
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Пестречинская школа-интернат для детей с ограниченными возможностями 

здоровья» 

на 2021/2022 учебный год 

(извлечение из АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1)  

  УТВЕРЖДЕН 

Приказом ГБОУ «Пестречинская школа-

интернат» 

от 18.08.2021 г. № 128-ОД 

 

 

 

Директор: _____________Ф.Ф. Зарипов 



Календарный учебный график для АООП  

начального общего образования на 2021/22 учебный год 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

1. Календарные периоды учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2021 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 25 мая 2022 года -1 класс 

                                                       31 мая 2022 года -2-4 классы 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 35 недель, из них 34 недели учебные, одна неделя –экскурсии.. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

и рабочих днях 

1-е классы 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2021 31.10.2021 9 43 

II четверть 08.11.2021 28.12.2021 7 37 

III четверть 12.01.2022 27.03.2022 10 50 

IV четверть 06.04.2022 25.05.2022 7 33 

Итого в учебном году 33 163 

 

2–4-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.2021 31.10.2021 9 43 

II четверть 08.11.2021 28.12.2021 7 37 

III четверть 12.01.2022 27.03.2022 11 51 

IV четверть 06.04.2022 31.05.2022 8 34 

Итого в учебном году 35 165 

 

2.2. Продолжительность каникул 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в Начало  Окончание  



календарных днях 

Осенние 

каникулы 

01.11.2021 07.11.2021 7 

Зимние 

каникулы 

29.12.2021 11.01.2022 14 

Дополнительные 

каникулы 

07.02.2022 13.02.2022 7 

Весенние 

каникулы 

28.03.2022 05.04.2022 9 

Летние 

каникулы 

26.05.2022 31.08.2022 98 

итого 135 

 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало  Окончание  

Осенние 

каникулы 

01.11.2021 07.11.2021 7 

Зимние каникулы 29.12.2021 11.01.2022 14 

Весенние 

каникулы 

28.03.2022 05.04.2022 9 

Летние каникулы 01.06.2022 31.08.2022 92 

итого 122 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 (1-е полугодие)  40 

(2-е полугодие) 

40 

Перерыв (минут) 10 - 40 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации - По четвертям 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 



1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная  10 10 10 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

 

1-е классы 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь – 

октябрь 

Ноябрь – 

декабрь 

Январь – 

май 

1-й урок 08.00–08.35 08.00–08.35 08.00–08.40 

1-я перемена 08.35–08.45 08.35–08.45 08.40–08.50 

2-й урок 08.45–09.20 08.45–09.20 08.50–09.30 

Динамическая пауза 09.20–10.00 09.20–10.00 09.30–10.10 

3-й урок 10.00–10.35 10.00–10.35 10.10–10.50 

3-я перемена – 10.35 – 10.45 11.50–12.00 

4-й урок – 10.45–11.20 12.00–12.40 

4-я перемена – 11.20–11.30 12.40–12.50 

5-й урок – 11.30–12.05 12.50–13.30 

Внеурочная деятельность с 12.00 с 12.35 с 14.05 

 

2–4-е классы 

Урок 
Продолжительность 

урока 
Продолжительность перемены 

1-й 08.00 – 08.40 10 мин 

2-й 08.50 – 09.30 10 мин 

3-й 09.40 –10.20 20 мин 

4-й 10.40 –11.20 10 мин 

5-й 11.30 –12.10 10 мин 

6-й 12.20- 13.00 30 мин 

Внеурочная 

деятельность 

с 13.30 Не менее 30 минут между 

занятиями 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана в сроки: 

 c 12 октября 2021 г. по 25 октября 2021 г.; 

 c 13 декабря 2021 г. по 24 декабря 2021 г.; 

 c 10 марта 2022 г. по 23 марта 2022 г.; 

 c 25 апреля 2022 г. по 13 мая 2022 г.  

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

2-4 Русский язык Контрольный диктант 

2-4 Чтение Техника чтения 

2-4 Речевая практика Тестирование 

2-4 Математика Контрольная работа 

2-4 Мир природы и человека Тестирование 

2-4 Музыка Годовая оценка 

2-4 Изобразительное искусство ГО 



Календарный учебный график для АООП  

основного общего образования на 2021/2022 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2021 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (5–8е классы): 31 мая 2022 года. 

1.3. Дата окончания учебного года (9й класс): 25 мая 2022 года. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

5–8е классы – 35 недель; 

9й класс – 34 недели без учета итоговой аттестации  

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях  

5–8е классы 

 
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2021 31.10.2021 9 43 

II четверть 08.11.2021 28.12.2021 7 37 

III четверть 12.01.2022 27.03.2022 11 51 

IV четверть 06.04.2022 31.05.2022 8 36 

Итого в учебном году 35 167 

 

9й класс 

 
Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней  

I четверть 01.09.2021 31.10.2021 9 43 

II четверть 08.11.2021 28.12.2021 7 37 

III четверть 12.01.2022 27.03.2022 11 51 

IV четверть 06.04.2022 25.05.2022 8 32 

ГИА* 01.06.2022 03.06.2022 1 3 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 166  

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–8е классы 
Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 01.11.2021 07.11.2021 7 

Зимние каникулы 29.12.2021 11.01.2022 14 

2-4 Ручной труд ГО 

2-4 Физическая культура Зачет  



Весенние каникулы 28.03.2022 05.04.2022 9 

Летние каникулы 01.06.2022 31.08.2022 92 

Итого 198 

 

9й класс 

 
Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней  

в календарных днях 

Начало  Окончание* 

Осенние каникулы 01.11.2021 07.11.2021 7 

Зимние каникулы 29.12.2021 11.01.2022 14 

Весенние каникулы 28.03.2022 05.04.2022 9 

Летние каникулы Invalid Date 31.08.2022 NaN 

Праздничные дни 3 

Выходные дни NaN 

Итого с учетом ГИА NaN 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9е классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5е классы 6е классы 7е классы 8е классы 9е классы 

Урочная 29 30 35 37 38 

Внеурочная 10 10 - - - 

5. Расписание звонков и перемен 

 

Урок 
Продолжительность 

урока 
Продолжительность перемены 

1-й 08.00 – 08.40 10 мин 

2-й 08.50 – 09.30 10 мин 

3-й 09.40 –10.20 20 мин 

4-й 10.40 –11.20 10 мин 

5-й 11.30 –12.10 10 мин 

6-й 12.20- 13.00 30 мин 

Внеурочная 

деятельность 

с 13.30 Не менее 30 минут между 

занятиями 

 



6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана в сроки: 

 c 12 октября 2021 г. по 25 октября 2021 г.; 

 c 13 декабря 2021 г. по 24 декабря 2021 г.; 

 c 10 марта 2022 г. по 23 марта 2022 г.; 

 c 25 апреля 2022 г. по 13 мая 2022 г.  

 

Классы Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения аттестации 

5–9-е Русский язык Контрольная работа (диктант) 

5–9-е Чтение Техника чтения 

5–9-е Математика Контрольная работа 

7–9-е История Отечества Годовая оценка/ Тестирование 

7–9-е Этика  Годовая оценка/ Тестирование 

5–9-е География Годовая оценка/ Тестирование 

5–9-е Естествознание  Годовая оценка/ Тестирование 

6 Природоведение Годовая оценка/ Тестирование 

6  Биология Годовая оценка/ Тестирование 

6  Мир истории Годовая оценка/ Тестирование 

5- 9-е Домоводство Годовая оценка/ Тестирование 

5–6-е Музыка Годовая оценка 

5 Основы социальной жизни Диагностическая работа 

5-6 Изобразительная деятельность Годовая оценка 

 

 


